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RESUMO

O relato apresenta uma perspectiva detalhada das complexidades e solucdes
encontradas ao longo de duas décadas de experiéncia no transporte de pacientes
na regido amazonica para servicos de saude especializados. Com uma area vasta
e baixa densidade populacional, a Amazénia enfrenta desafios Unicos no acesso
aos cuidados de saude, destacando a importancia do transporte aeromeédico em
aeronaves anfibias. O relato consiste em uma narrativa de experiéncia vivenciada
por um enfermeiro de bordo em uma empresa de taxi aéreo que opera aeronaves
anfibias para o transporte de pacientes no estado do Amazonas. Sao descritas as
etapas do processo de transporte aeromédico, desde a preparacao e revisao dos
dados do paciente até o desembarque em solo seguro. Destaca-se a necessidade
de meticulosidade, planejamento e coordenacdo entre a equipe de voo,
profissionais de saude e as condi¢gBes operacionais e climaticas. O relato destaca
a capacidade de realizar missdes aeromédicas com seguranca e eficacia,
assegurando o acesso aos cuidados de salde mesmo nas areas mais remotas
da regido amazobnica. A dedicacdo dos profissionais € crucial para superar 0s
desafios e garantir o bem-estar dos pacientes durante o transporte aeromédico.
Palavras-chave: Transporte aeromédico, Regido Amazonica, enfermeiro resgate
Aeronaves.INTRODUCAO

O estado do Amazonas cobre uma area vasta, correspondente a 1.571.000 kmz,
0 que representa cerca de 18,31% do territorio nacional. Apesar da grande area
territorial, o0 Amazonas tem uma densidade populacional bastante baixa, sendo a
segunda menor do pais, com apenas 2,2 habitantes por quildmetro quadrado
(IBGE, 2020).

O Amazonas, com seus 62 municipios e comunidades ribeirinhas, apresenta um
desafio Unico no acesso aos servicos de saude (RIBEIRO et al., 2020). Explorar
essa regido significa enfrentar uma diversidade cultural e geografica marcante,
onde diferentes culturas e tradicoes se entrelacam. A vasta dispersao
populacional e o territério extenso, atravessado por uma intrincada rede de rios e
coberto pela maior floresta tropical do mundo, exacerbam as disparidades no
acesso aos servicos de saude, tornando-o um grande obstéaculo para a populacao
local (GAMA et al., 2018).

Na regido amazébnica, 0 acesso aos servicos de saude representa um desafio

significativo para os ribeirinhos, como evidenciado pelo estudo de Guimaraes et
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al. (2020). Revelando as dificuldades consideraveis para acessar os cuidados de
saude, devido principalmente a distancia geografica, a falta de infraestrutura de
transporte e a escassez de profissionais de saude na regido, destacando a

necessidade de abordagens adaptadas as realidades locais.

A mera disponibilidade de servicos de salde nao é suficiente para garantir o
acesso adequado aos cuidados médicos. Profissionais de saude na Amazonia
enfrentam um desafio adicional: o transporte de pacientes para servicos
especializados, frequentemente distantes. As barreiras logisticas e operacionais
destacam a importancia crucial do transporte aeromédico para garantir acesso
eficaz aos cuidados de saude (GOMES; GONCALVES, 2018).

Nesse contexto, as aeronaves anfibias emergem como uma solucdo promissora,
capazes de operar tanto na 4gua quanto em terra, oferecendo flexibilidade e
rapidez no transporte de pacientes (TOFANELI; OLIVEIRA, 2021).

Este estudo tem por objetivo descrever a experiéncia de duas décadas como
enfermeiro de bordo em aeronave anfibia, durante o transporte de pacientes em
areas remotas e de dificil acesso na Amazonia. Compartilho a experiéncia, 0s
desafios e as solugdes encontradas ao transportar pacientes para Servigos
especializados, oferecendo uma perspectiva pratica sobre a importancia da
enfermagem aeroespacial na promocado da saude. Busca-se compreender 0s
desafios enfrentados, as praticas adotadas e o0 impacto das intervencdes
realizadas durante o transporte aéreo de pacientes para centros especializados

na regido amazonica.
METODOLOGIA

Este trabalho consiste em um relato de experiéncia vivenciada por um enfermeiro
de bordo em uma empresa de taxi aéreo que opera, entre outras, uma aeronave
aeromédica anfibia para o transporte de pacientes no estado do Amazonas. A
narrativa descritiva emergiu da experiéncia pratica desse profissional inserido na
equipe de transporte aeromédico, proporcionando a oportunidade de refletir e
relatar as vivéncias e desafios enfrentados durante o exercicio de suas funcdes

nesse contexto.
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A equipe de voo, formada por um médico e um enfermeiro, fica de sobreaviso
durante o dia de escala, sendo acionada com 1 hora e 30 minutos de
antecedéncia. Durante esse intervalo, médico e enfermeiro revisam
detalhadamente os dados do paciente, fornecidos pelo contratante, incluindo
idade, sexo, peso, diagndstico médico, quadro clinico atual, origem e destino da
remocao, tipo de aeronave designada, duracao prevista do voo e necessidade de
escalas técnicas para reabastecimento. Essa andlise visa programar e organizar
materiais, equipamentos e recursos, assegurando a seguranca e o bem-estar do
paciente durante o transporte aéreo. Além disso, toda a equipe de bordo é
instruida sobre os procedimentos de pouso na agua e os riscos associados, desde
atracacdo em locais firmes ou o0 uso de embarcac¢des auxiliares, garantindo uma

abordagem eficaz em todas as fases da missao.

Em sua maioria, 0 embarque do paciente é conduzido com o auxilio de uma
ambulancha (veiculo aquatico equipado especialmente para atender e transportar
enfermos e feridos) (PANDOLFO, 2011), preferencialmente em areas com menor
incidéncia de correntezas e banzeiros, termo que descreve o movimento das
dguas de um rio, especialmente durante as cheias, quando ocorrem fortes
correntezas e turbuléncias. Essa preferéncia € dada pela falta de estrutura
portuaria adequada para operacbfes com aeronaves anfibias. Cabe ao
comandante da aeronave determinar o local mais apropriado para o embarque e
prestar assisténcia na aproximacéo e atracag¢ao da lancha com o paciente na

aeronave, visando evitar possiveis riscos de colisdo e danos estruturais.

O médico a bordo avalia inicialmente o paciente, obtendo informacdes do médico
local responsavel. Todos o0s procedimentos requeridos sédo conduzidos na
embarcacdo, que oferece um ambiente mais seguro e estavel. Em casos de
condicOes climaticas adversas, pode ser necessario o embarque imediato para
decolar rapidamente e evitar complicacdes devido as chuvas, que podem afetar a
flutuacdo da aeronave. Nessas circunstancias, todos os procedimentos, incluindo
acessos venosos, intubacao e instalacao de dispositivos de ventilagcdo assistida,

como as drogas vasoativas, sao realizados a bordo apés a decolagem.

O embargue do paciente na aeronave é conduzido com extrema cautela pelo lado
esquerdo, considerando ser um procedimento de alto risco. Mover o paciente de

uma embarcacéo para uma aeronave flutuando no maior rio do mundo implica em
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desafios consideraveis, onde qualquer falha da equipe pode resultar em um
acidente grave. No Brasil, apenas duas empresas realizam servicos aeromedicos
com aeronaves anfibias, resultando na falta de estudos e orientacdes especificas
sobre procedimentos operacionais e equipamentos para o embarque seguro de
pacientes. Nesse contexto, os procedimentos ainda sé&o rudimentares, geralmente
com uso de prancha rigida com imobilizadores para evitar quedas. A transferéncia
do paciente é realizada por duas pessoas, limitadas pelo peso adicional na
aeronave. Durante esse processo, 0s tripulantes realizam um contrapeso no lado
oposto da aeronave para evitar inclinacdes que possam resultar em instabilidade

ou afundamento unilateral da aeronave.

Durante a decolagem, a aeronave passa por movimentos bruscos para ganhar
velocidade e deixar a agua, conforme o Manual de Pouso e Decolagem em
Aerodromos na Agua da ANAC. E crucial posicionar e fixar adequadamente o
paciente, equipe médica, acompanhante e equipamentos para evitar quedas ou
incidentes. Apés o0 embarque, a equipe médica orienta detalhadamente o
acompanhante e, sempre que possivel, o paciente, sobre os procedimentos de
decolagem, saidas de emergéncia e localizacdo dos coletes salva-vidas. O
desembarque do paciente, ja na localidade de destino, é realizado com o auxilio
de uma plataforma, considerando a altura elevada da aeronave em solo devido

aos flutuadores.
CONCLUSAO

Diante do exposto, a conducéo das operacdes aeromedicas em regides de dificil
acesso, como a Amazbnia, revela-se como um desafio de proporcdes
significativas. Desde a fase de sobreaviso até o desembarque do paciente em solo
seguro, cada etapa do processo exige meticulosidade, planejamento e
coordenacao precisa entre a equipe de voo. A escassez de estruturas portuarias
adequadas para operacdes com aeronaves e a auséncia de estudos especificos
sobre procedimentos e equipamentos apropriados apenas reforcam a
complexidade dessas atividades. No entanto, € o comprometimento e a dedicacao
dos profissionais envolvidos que possibilitam a realizacdo dessas missdes com
seguranca e eficacia, garantindo o acesso aos cuidados de saude necessarios

mesmo nhas areas mais remotas e desafiadoras da regidao amazoénica.
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